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La OMC reclama un plan nacional para frenar la violencia
cronificada contra los sanitarios desde la pandemia

e La OMC ha registrado 9000 agresiones desde su creaciéon en 2010, 879
agresiones en 2025, el dato histérico mas alto

o El 48,8% de las agresiones comunicadas en los colegios han sido
denunciadas ante los cuerpos y fuerzas de seguridad

e Las mujeres sufren mas agresiones, el 63,7% mientras son solo el 54,8%
de la colegiacion

e Aumentan las agresiones fisicas, que ya suponen el 19% del total
e El 13,5% de los casos acabaron en baja laboral del profesional

10/3/26. Con motivo del Dia Europeo Contra las Agresiones a Médicos vy
Profesionales Sanitarios, que se celebra cada 12 de marzo, la Organizacién
Médica Colegial (OMC), ha presentado hoy los datos registrados por los colegios
de médicos durante el ano 2025. Se trata del afio con mas agresiones a la
profesion médica registradas desde los colegios, con un total de 879. Estos
datos situan la cifra total desde que se registran, hace dieciséis afios, en casi
9000 agresiones.

Tras la pandemia, la situacion de violencia en los centros sanitarios se ha
cronificado con cifras que lejos de descender aumentan levemente, por ello, la
OMC ha reclamado un plan nacional para frenar la violencia contra los médicos
y el resto de los profesionales sanitarios.

Tomas Cobo, presidente de la OMC, ha remarcado en la inauguracién de la
jornada que la violencia a los sanitarios es un ataque directo a la calidad
asistencial, a la confianza entre médico y paciente, y al funcionamiento de un
sistema que solo puede sostenerse si quienes lo hacen posible trabajan en un
entorno seguro y respetado. Por todo ello, ha demandado medidas para acabar
con un “problema de Estado” que requiere una solucién desde el consenso.

El secretario general de la OMC, José Maria Rodriguez Vicente, ha sido el
encargado de presentar los datos en la rueda de prensa, tras la que se ha
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celebrado una jornada especial en la que han participado representantes
politicos, de otras profesiones sanitarias, cuerpos y fuerzas de seguridad del
Estado y entidades aseguradoras.

El perfil mayoritario de los agredidos es de una médica de atencién primaria

Las médicas sufren el 63,7% de las agresiones, mientras solo representan el
54,8% de la colegiacion, dato que reafirma la tendencia al alza de una brecha
que persiste.

Respecto a las especialidades, los profesionales de atencién primaria padecen el
58,6% de estas acciones violentas.

El 13,5% de las agresiones acaban en baja laboral del profesional y el 20% son
lesiones fisicas

El informe 2025 arroja otros datos como el 13,5% de los casos de profesionales
agredidos que derivan en una baja laboral, lo que impacta de manera directa en
la continuidad asistencial y en un dafo al sistema sanitario en su conjunto.

Por otra parte, el indice de lesiones fisicas roza este ano el 20% (19%), lo que
supone un aumento respecto al afo anterior del 73%.

Récord de médicos que solicitan proteccion juridica de la Fundacién para la
Proteccion Social de la OMC

2025 también registra otro dato récord: las solicitudes de proteccién juridica
que ofrece la Fundacion para la Proteccién Social de la Organizacién Médica
Colegial a los médicos agredidos a través de A.M.A. Seguros. En 2025 se superé
la barrera del centenar de profesionales (106) que han solicitado esta proteccion
juridica, lo que pone de manifiesto el mayor conocimiento por parte de los
profesionales de los servicios y prestaciones de la corporacién a sus colegiados.

La Fundacién para la Formacion de la OMC y Mutual Médica han formado a cerca
de 4000 profesionales en prevencidn, proteccion y respuesta a las agresiones

Desde 2019, son cerca de 4000 profesionales los que han superado el curso
puesto en marcha por la Fundacion para la Formacién de la OMC y Mutual Médica
‘Agresiones a profesionales sanitarios, fundamentos de prevencién, proteccion
y respuesta’ con el objetivo de dotar a los profesionales de herramientas para
afrontar y evitar este tipo de situaciones.

Accede aqui a los datos
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